
Wir laden alle recht herzlich ein,
mit uns dieses wunderbare  
Jubiläum zu feiern.

Jugendschach in Plochingen

„Wer an strategischem Denken und Spielwitz seine Freude hat, 
wer der Ästhetik eines Spiels und seiner Figuren etwas abgewin-
nen kann, wer Spannung und Nervenkitzel sucht, wer bereit ist, 
sich sowohl im Sieg als auch in der Niederlage zu bewähren, der 
sollte Schach lernen - was ihn lebenslang beschäftigen kann.“

Peer Steinbrück, Bundesminister a.D.

Schach ist eine tolle Freizeitaktivität für Kinder und Jugend-
liche. Das strategische Spiel gegeneinander macht Spaß. Hier 
geht’s nicht ums stumpfe Auswendiglernen, sondern um ein 
kniffliges Spielerlebnis. Und, eine intensive gute Jugendarbeit 
ist die Garantie zur gedeihlichen Zukunft eines jeden Vereins. 

2016 übernahm Heiko Elsner das Jugendtraining. In den ersten 
Jahren bis zu Beginn der Corona Pandemie erlebte das Plo-
chinger Jugendschach einen regelrechten Boom. Jeden Freitag 
kamen oft mehr als 20 Mädchen und Jungen in den Treff am 
Markt, von absoluten Anfängern bis Fortgeschrittene, von 7 bis 
17 Jahre, eine gemischte Schachgruppe aus vielen Nationen. 

Modernes und altersgerecht angepasstes Trainingsmaterial 
kommt dabei auch den Anfängerinnen und Anfängern zugute, 
bei denen zuerst das Erlernen des Spiels und das Spielen im 
Vordergrund steht. 

Nach seiner Ausbildung zum C Trainer übernahm Michael 
Schwilk federführend das Jugendtraining. Er begleitete die 
Fortgeschrittenen auf Jugendturniere, analysierte ihre Partien, 
gab Tipps, führte ein fundiertes Eröffnungstraining ein und 
entwickelte neue Ideen. 

Alle Jugendliche, die gern Schach spielen wollen, sind einge-
laden, zum Jugendspielabend in den „Treff am Markt“ in der 
Plochinger Fußgängerzone. Freitags von 17.30 Uhr bis 18.30 
Uhr (Anfänger) und 18.30 Uhr bis 20 Uhr (Fortgeschrittene) 
zeigen euch unsere Trainer alle Tipps und Tricks die man für ein 
gutes Spiel beherrschen muss. 

Kontakt zum Jugendschach:   
Jugendleiter@Schachfreunde-Plochingen.de
Wir freuen uns auf euch!

Seniorenschach in Plochingen

Eine Erfolgsgeschichte der besonderen Art ist unser Senioren-
angebot das wir unter dem Motto „Schach hält jung und fit“ 
seit November 2011 in Zusammenarbeit mit dem Stadtsenioren-
rat anbieten. Zweimal pro Monat gibt es seither diesen offenen 
Schachvormittag für Seniorinnen und Senioren an dem die Teil-
nehmer die Möglichkeit haben einfach einmal wieder Schach 
zu spielen und dabei von erfahrenen Schachspielern Tipps und 
Tricks bekommen können.

Zahlreiche Seniorinnen und Senioren aus Plochingen und der 
näheren Umgebung nehmen dieses Angebot regelmäßig wahr. 
Anfänger ohne Vorkenntnisse werden in das Spiel eingeführt 
nach dem Motto: man kann auch im hohen Alter noch lernen. 
Fortgeschrittene schärfen ihren Geist mit Taktikaufgaben, 
lernen Eröffnungen und es werden natürlich auch Partien ge-
spielt. Dabei wird angegriffen, verteidigt, gedroht, gedeckt, ge-
schlagen, gegabelt, geopfert, Fallen gestellt, Bauern vergiftet, 
Ablenkungsmanöver inszeniert Figuren gefesselt und aufge-
spießt und immer auch viel gelacht. Aber in Wirklichkeit ist das 
alles nicht so martialisch wie es sich anhört. Natürlich ist dieses 
Angebot kostenlos. Auch eine Mitgliedschaft im Verein ist 
nicht erforderlich. Seniorinnen und Senioren können Schach bis 
zum Lebensende spielen. Sie lernen spielerisch zu lernen. Nicht 
selten gibt es für Alleinstehende die Möglichkeit zu neuen 
sozialen Kontakten.

Im Übrigen zeigen viele neuere Untersuchungen der Hirnfor-
schung, dass man in jedem Alter lernen kann und lernen sollte. 
Dies trägt zur geistigen Fitness bei und auch im Alter können 
Hirnzellen noch wachsen. Schach spielen ist eine hervorragende 
Möglichkeit, das Hirn in Schwung zu halten. Man muss rechnen 
und berechnen, es stärkt das räumliche Sehen. 

Das Seniorenschach findet immer am zweiten und am letzten 
Montag des Monats jeweils von 10 Uhr bis 12 Uhr, in unserem 
Vereinslokal im „Treff am Markt“ (gegenüber dem Alten Rat-
haus) statt.

Kontakt zu Schach für Seniorinnen und Senioren:
Dr. Gert Keller, Tel. (07153) 82 60 95
Senioren@Schachfreunde-Plochingen.de

75 Jahre
Schach 
in Plochingen
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46. Deutsche Schnellschachmeisterschaft 2020

Ausgewählte Höhepunkte der letzten Jahre

Marquardt-Schnellschachturnier, jedes Jahr

Württembergische Meisterschaft 2017 der Herren



08. Mai Schachcamp auf dem Bruckenwasenfest für Jung und Alt

08.–10. Juli Schachfreunde feiern auf dem Marquardtfest

17. September Wir begrüßen Gäste aus nah und fern auf dem 22. Marquardt-Schnellschachturnier

02. Oktober Weltrekordversuch im Schnellschach-Blindsimultan mit FM Marc Lang

02. Oktober
„Der Einfluss von Schach auf die frühkindliche Bildung und auf die Entwicklung junger Persönlich-
keiten. Politische, ökonomische und gesellschaftliche Rahmenbedingungen“ – eine Podiumsdiskus-
sion mit Vertretern aus Politik, Wirtschaft, Wissenschaft und Bildung

03. Oktober
Schach am Tag der Deutschen Einheit: Deutsche Meister aus Ost und West ehren 32 Breitenschach-
Botschafter aus Baden und aus Württemberg simultan an 2 x 32 Brettern

03. Oktober
Schach am Tag der Deutschen Einheit: Schach-Regio-Cup – Schnellschachturnier für Talent- und  
Landeskader

22. Oktober
Wir feiern zusammen: Mitgliederfest im Verein zur Förderung des historischen Weinbaus in  
Plochingen e.V.

02. November
Ausklang im Union-Theater in Plochingen: Wir trinken auf das Wohlergehen der Schachfreunde und 
unserer Stadt und sehen einen Schachfilm. 

Jubiläumsprogramm

Schachfreunde Plochingen e.V.

1. Vorsitzender: Heiko Elsner 
2. Vorsitzender: Eckart Bauer 
Sirnauer Straße 31, 73728 Esslingen/Neckar 
E-Mail: info@schachfreunde-plochingen.de 
https://www.schachfreunde-plochingen.de

Spiellokal:  
Am Markt 7, 73207 Plochingen im „Treff am 
Markt“gegenüber dem Alten Rathaus 
Erwachsene: freitags ab 20 Uhr, außer an Feiertagen 
Jugend: freitags von 17.30 Uhr – 18.30 Uhr und 
18.30 – 20 Uhr außer in den Ferien 
Senioren: jeden zweiten und jeden letzten Montag 
im Monat jeweils von 10 Uhr – 12 Uhr 

1. Mannschaft, spielt derzeit in der Landesliga 
2. Mannschaft, spielt derzeit in der Bezirksliga 

Schulschach:  
Seit dem Schuljahr 2015/2016 findet an der Burg-
schule Plochingen im Rahmen der Kernzeitbetreu-
ung eine Schach-AD statt. Betreut wird diese AG von 
einem erfahrenen Trainer unseres Vereins.

Seniorenschach:  
Immer am zweiten und am letzten Montag des Mo-
nats jeweils von 10 Uhr - 12 Uhr, in unserem Vereins-
lokal im „Treff am Markt“ (gegenüber dem Alten 
Rathaus) statt. 
Kontakt zu Schach für Seniorinnen und Senioren: 
Dr. Gert Keller, Tel. 07153 826095 
Senioren@Schachfreunde-Plochingen.de

Fernschach:  
Ab Oktober 2019 starten 4 Spieler unseres Schach-
klubs unter dem Namen „Dragons FSF Plochingen“ 
bei der Deutschen Mannschaftsmeisterschaft.


